Dit is een nieuwsbrief van de gemeente Alblasserdam. Bekijk de webversie

Gemeente
w Nieuwsbrief | Voorjaar 2026 (no. 1)
In deze nieuwsbrief onder meer:
Inleiding door Wethouder de Gier
Nieuws en ontwikkelingen

Succesen delen.. SportAvontuurWeken

L]
L]
L]
e Regelingen en kansen

Beste sportliefhebber, bestuurder of vrijwilliger,

Met veel plezier presenteer ik u de allereerste nieuwsbrief Sport
Alblasserdam. Vanaf nu houden we u elk kwartaal op de hoogte van
ontwikkelingen binnen de sport in onze gemeente. Denk aan nieuws
over gemeentelijke acties, subsidiemogelijikheden en manieren om uw
vereniging verder te versterken.

In deze editie stellen we een deel van het team Sport graag aan u
voor en vindt u alle contactgegevens overzichtelijk bij elkaar. Ook
besteden we aandacht aan mooie sportieve prestaties,
kampioenschappen, toernooien en evenementen die in Alblasserdam
worden georganiseerd.

Sponsors spelen een belangrijke rol binnen onze verenigingen.
Daarom geven we hen graag een podium in deze nieuwsbrief. We
nodigen sponsors én verenigingen uit om informatie en
beeldmateriaal aan te leveren, zodat we samen een rijk en
inspirerend overzicht kunnen maken.

We kijken uit naar uw ideeén, tips en input — samen maken we deze
nieuwsbrief waardevol voor iedereen die sport een warm hart
toedraagt.

Freek de Gier
Wethouder Sport

In 2025 zijn plannen gemaakt om in de komende jaren de noodzakelijke gemeentelijke bezuinigingen te
realiseren. Gelukkig zijn grote ingrepen in de sport vooralsnog niet nodig. Daarnaast zijn er nieuwe afspraken
gemaakt met de sportstichtingen ‘Molenzicht’ en ‘BSSA’. Ook zijn de voorbereidingen gestart om de

‘GR Souburgh’ per 31-12-2026 te ontbinden. De huurovereenkomsten met de betreffende verenigingen
worden dan overgenomen door de Gemeente Alblasserdam.

In 2026 staat er groot onderhoud bij de sporthal Blokweer en het vervangen van de toplaag van het
korfbalveld bij CKC gepland. Tevens kijken we of er een extra korfbalveld kan worden toegevoegd.

Vanuit de aanbevelingen uit de rapporten Berenschot (2011), Ontbinding GR Souburgh (2016) en Het Lek
Boven (2024) wordt er een start gemaakt met een nieuwe sportbeheersorganisatie. Doel is om de krachten te
bundelen en het overvragen van vrijwillige bestuurders te voorkomen. Er zal een werkgroep gevormd

worden met belanghebbenden binnen de Alblasserdamse sport. We houden u op de hoogte!

Gerben Rodlts, strategisch adviseur sport
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Vanwege het grote succes van afgelopen jaar kunnen wij met trots ’ I
mededelen dat ook volgend jaar de SportAvontuur Weken weer zullen

plaatsvinden. Tijdens de vorige editie, waarin dit initiatief voor het

eerst werd georganiseerd, hebben ruim 100 kinderen zich A

ingeschreven om gedurende vier weken verschillende sporten uit te

proberen. Maar liefst 40 van deze kinderen hebben zich vervolgens SportAvontu u r

aangesloten bij een sportvereniging. W E K E N

Vanwege dit succes willen wij dit initiatief ook dit jaar opnieuw
organiseren. In de loop van het jaar zullen we hierover contact
opnemen. Nu al doorgeven dat uw vereniging (weer) mee doet? Dat

kan via sport@alblasserdam.nl.

In het nieuwe online magazine Blue Alblasserdam lees je hoe je stap
voor stap kunt werken aan een gezonde leefstijl. Thema'’s als bewegen,
voeding, slapen, ontspannen, sociale verbinding en zingeving komen op
een toegankelijke manier aan bod. Geinspireerd door de internationale
Blue Zones — plekken waar mensen opvallend vitaal oud worden —


https://sport-alblasserdam.email-provider.eu/web/wwrhy15m0b/xgyklxz9hv?lp-t=1770716293
mailto:sport@alblasserdam.nl/lv.barnhoorn@alblasserdam.nl
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brengen we dit gedachtegoed naar ons eigen dorp. Vanuit Positieve
Gezondheid kijken we verder dan “niet ziek zijn” en richten we ons op
wat mensen nodig hebben om goed te leven. Gedurende het jaar
organiseren we activiteiten en workshops die bijdragen aan jouw leefstijl.
Je herkent ze aan het Blue Alblasserdam-logo. Samen bouwen we aan
een vitaal en verbonden Alblasserdam!

Alblasserdam

Lees meer

Landelijk (maar ook provinciaal of regionaal) zijn er geregeld nieuwe ontwikkelingen, regelingen en kansen die
lokaal benut kunnen worden. Via dit rubriek informeren we u graag over regelingen of kansen die mogelijk

relevant zijn voor uw vereniging. Deze keer lichten we deze voor jullie uit:

e Energiecoachregeling

NOCNSF helpt sportclubs verduurzamen met de terugkeer van de energiecoachregeling. Clubs krijgen gratis
advies om energie te besparen en kosten te verlagen. Aanmelden gebeurt op uitnodiging: als jouw vereniging in

aanmerking komt, neemt NOCNSF contact met je op.

e Veilig Sportklimaat

Veilig sporten begint bij duidelijke afspraken. NOC*NSF introduceert de 4 V's: Veiligheid, Vertrouwen,
Verantwoordelijkheid en Verbinding. Deze nieuwe gedragscode helpt verenigingen een veilige sportomgeving te

creéren. Lees meer en implementeer de 4 V’s in jouw club.

Lees meer

Via dit rubriek willen we graag team Sport Alblasserdam aan
jullie voorstellen, deze keer Jasmijn Koutstaal.

Hallo allemaal,

Ik ben Jasmijn Koutstaal, ik werk sinds 3,5 jaar met veel plezier bij de
gemeente Alblasserdam. Dit doe ik als beleidsadviseur Sport &
Gezondheid. Ik houd me binnen de sport 0.a. bezig met het lokale
Sportakkoord, het ABC-team (Alblasserdam Beweeg- en
Cultuurteam) en ook met het zwembad. Daarnaast sta ik graag in
contact met de sportverenigingen en vind ik het leuk om
bijeenkomsten te organiseren om de sport samen te brengen en te
stimuleren. In mijn eigen woorden houd ik me vooral bezig met de
‘zachte' kant van de sport. De afgelopen jaren heb ik al veel mensen
ontmoet die betrokken zijn met de sport in Alblasserdam, maar
mochten we elkaar nog niet getroffen hebben, dan sta ik altijd open
voor een bakje koffie (of in mijn geval een kopje thee ©).

Wellicht tot snel!

Jasmijn Koutstaal, beleidsadviseur Sport & Gezondheid

Het Brughuis heeft samen met het ABC-team een overzicht

gemaakt van het lokale sport- en beweegaanbod in Alblasserdam.

Hierbij is extra aandacht besteed aan sportmogelijkheden voor jonge
beginnende sporters van 4 - 12 jaar en voor volwassenen van 55 jaar
en ouder. Bewegen en sporten is niet alleen leuk en actief, maar ook
belangrijk voor je gezondheid en welzijn. Er is altijd wel een passende
manier om in beweging te komen, ook als je een aandoening of
beperking hebt. Ontdek jouw sport- en beweegmogelijkheid via uniek

sporten.

Mist u iets? Laat het ons gerust weten via info@hetbrughuis.nl.

Meer informatie

Sport- en beweegaanbod
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https://hetbrughuis.nl/gezondheid-en-bewegen/blue-alblasserdam/
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vastgestelde-gedragscode
https://www.alblasserdam.nl/
https://www.unieksporten.nl/
mailto:info@hetbrughuis.nl

Wilt u contact opnemen met onze collega's van de afdeling Sport? Dat kunt u doen via onderstaande gegevens.

Afdeling Sport Alblasserdam Jasmijn Koutstaal
Telefoon: 14078 Beleidsadviseur Sport & Gezondheid
E-mail: sport@alblasserdam.nl Telefoon: (078) 7703977

E-mail: jl.koutstaal@alblasserdam.nl
ABC-team
Telefoon: 14078 Gerben Rodts

E-mail: ABCteam@alblasserdam.nl Strategisch adviseur Sport
Telefoon: 06 24 57 69 25
E-mail: g.rodts@alblasserdam.nl
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Website LinkedIn Facebook Twitter Instagram

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u sport@alblasserdam.nl toe aan uw adresboek.
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